Semaine 12

Du 16 au 20 mars 2026

Vendredi 20

Lundi 16

Mardi 17

Jeudi 19

Menu végétarien

Salade verte et mais

Colin @sauce citron ——

Ebly &=

Mimolette

Banane

Taboulé

Emincé de porc

& cantonnais ——

Riz

At

Saint Nectaire x@

Pomme

Duo de carottes/céleri —-é

Betteraves a la

.. Pa\
vinaigrette ——

. . pal
Panna cota a la vanille /—

Sous réserve de disponibilité des produits

Pain : boulangerie « L'Atelier des gourmets » Frontenay Rohan-Rohan (Lundi, Mardi, Vendredi)

Yaourts Fermiers « La Ferme de la Coudre » Dceuil Sur Le Mignon

Les viandes de porc, volaille, veau et baeuf sont d'origine Frangaise

Pain Bio « La boulange du Coin » (le jeudi)

Pdtes et farine BIO « Les Pdtes d'Ici de La » St Léger de la Martiniére

Viande de Beeuf et Veau BIO « La Ferme de la Solive » Granzay-Gript

Viande de porc Bio « SCEA Biteau Ollereau » de Frontenay R-R

Lentilles vertes et pois cassés BIO « Ferme de Boussentin » Vouillé



